
ラグビーフットボール

競技プログラム



開 催 の 趣 旨 
 

 国民スポーツ大会の趣旨に則り、その予選会として北信越地域の人々に広

くスポーツを普及し、スポーツ精神の高揚を図り、健康増進と体力向上を目

指し、併せて５県の親睦と交流を深めるとともに、地方のスポーツ振興及び

文化の発展に寄与することを目的とする。 

 

 

 

スポーツを行う者の心得（「日本スポーツ協会スポーツ憲章」抜粋） 

● スポーツを愛し、楽しむために、自発的に行う。 

● 競技規則はもとより、自らの属する団体の規則を遵守し、フェアプレー

の精神を尊重する。 

● 常に相手を尊重しつつ、自己の最善を尽くす。 

● アンチ・ドーピングに関する規定を遵守する。 
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あ い さ つ 

 

第４５回北信越国民スポーツ大会 会長 

公益財団法人石川県スポーツ協会 会長 

石川県知事    馳   浩  

 

 

第４５回北信越国民スポーツ大会が盛大に開催されますことを心からお祝い

申し上げますとともに、ご来県いただきました皆様を心から歓迎いたします。 

 本大会は、今年佐賀県で開催される第７８回国民スポーツ大会「SAGA2024 国

スポ」への出場権獲得を目指し、各県を代表する精鋭が、郷土の名誉と誇りを胸

に、熱戦を繰り広げる北信越最大のスポーツの祭典です。 

参加される選手の皆様には、日頃鍛えた力と技を遺憾なく発揮され、観戦され

る方々を魅了する白熱した戦いを展開されるとともに、大会を通じて交流の輪

を広げられ、思い出に残る素晴らしい大会となることを願っています。 

元日に発生した令和６年能登半島地震により、今なお、多くの方々が不自由な

生活を余儀なくされていますが、県としては、ふるさと石川の一日も早い復旧、

その先の創造的復興に向け、全力で取り組んでまいります。 

 本大会で生まれる活気や賑わいも、必ずや能登の復旧・復興の大きな力になる

ものと確信しており、能登が再び輝きを取り戻す日まで、今後とも、お力添えを

賜りますようお願い申し上げます。 

 また、県外からお越しいただいた皆様には、折角の機会ですので、四季折々の

山海の幸を活かした豊かな食文化など、ここ石川県の多彩な魅力をご堪能いた

だければ幸いです。 

最後に、本大会の開催にあたりご尽力いただきました関係の皆様方に深く御

礼を申し上げますとともに、選手の皆様のご健闘と本大会の成功を祈念申し上

げ、あいさつといたします。 
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お祝いの言葉 

 

 

石川県議会議長 善田 善彦  

   

 

 北信越５県から多くの選手・役員の皆様をお迎えし、第４５回北信越国民スポ

ーツ大会が盛大に開催されるにあたり、石川県議会を代表いたしまして、心から

歓迎申し上げます。 

 本大会は、佐賀県で開催される国民スポーツ大会への予選会であるとともに、

北信越地域のスポーツの振興と発展に大きく寄与する大会であります。 

日々の厳しい練習とたゆまぬ努力により、各県の予選を勝ち抜かれた選手の

皆様には、これまで鍛えた力と技を十分に発揮され、輝かしい成績を収められま

すとともに、選手相互の友情を深め、心に残る素晴らしい大会となることを願っ

ております。 

 また、日頃から選手の育成やスポーツ振興にご尽力いただいております監督、

役員をはじめ関係者の皆様のこれまでのご努力とご熱意に対し、深く敬意を表

します。引き続き、スポーツを通じた地域の活性化にご尽力いただきますよう、

お願い申し上げます。 

 元日に発生した令和６年能登半島地震では、本県のみならず北信越５県の各

地で甚大な被害が生じました。被災された方にお見舞いを申し上げますととも

に、選手の皆さんの活躍が被災地に夢と感動を与えてくれるものと期待してお

ります。 

 本県は、新鮮な山海の幸、さらには美味しいお酒など、豊かな資源に恵まれて

おります。地震の影響で売り上げが大幅に減少している飲食店などを応援する

ためにも、こうした石川県の醍醐味もあわせて存分に御堪能いただければ幸い

であります。 

 結びに、本大会の運営にあたられます役員の皆様をはじめ、関係各位のご労苦

に深く敬意と感謝の意を表しますとともに、本大会のご成功と選手の皆様のご

健闘を心からお祈りいたしまして、お祝いの言葉といたします。 
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あ い さ つ 

 

 

 

石川県ラグビーフットボール協会  

              会 長 紐 野 義 昭 

 

 
 
 

コロナ禍がほぼ癒えて、いよいよ自由にスポーツを楽しめるかと思っていま

したが、石川県では 1月 1日に「令和 6年能登半島地震」が発災し、多くの方々

がお亡くなり、また住家などを失い、能登では今なお厳しい生活を強いられてい

ます。義援金やボランティアなど善意を寄せていただいた各方面の皆さんに心

より感謝を申し上げます。 

さて、SAGA2024国スポ出場権の獲得をかける第 45回北信越国民スポーツ大会

ラグビーフットボール競技が、各県から精鋭を迎えて開催できることに心より

感謝すると共に歓迎申し上げます。 

選手の皆さんは、この大会を目標に日々懸命に練習に励んでこられたと思い

ますが、その成果を思う存分に発揮され、悔いのない大会になりますよう期待す

るところであります。 

最後に、本大会開催にご尽力をいただきました関係各位に対し、敬意を表する

とともに、大会の成功を祈りながら、ご挨拶とさせていただきます。 
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歓 迎 の こ と ば 

 

 

 

金沢市長 村山 卓 

 

 

 
 
 

「第４５回北信越国民スポーツ大会」が、ここ金沢市をはじめとして石川県内

を中心に盛大に開催されますことを心よりお祝い申し上げます。  

また、北信越各県からお越しいただきました、選手、監督・コーチ、関係者の

皆様、ようこそ金沢へ。心から歓迎申し上げます。 

本大会では、今秋佐賀県で開催されます国スポの出場権獲得を目指し、各県の

厳しい予選を勝ち抜いた選手による、熾烈な戦いが繰り広げられます。 

どうぞ、日々の厳しい練習の成果を充分に発揮していただき、郷土の代表とし

て悔いのない試合を期待しております。 

また、今年の大会は能登半島地震後初めての大会であります。選手それぞれの

思いが、被災された方々に元気を与え、復興へと繋がることを願うと共に、この

大会が、復興元年にふさわしい、思い出に残る素晴らしい大会となることを確信

しております。 

また、同じ志を持つ選手同士が集まる貴重な時間でもあります。金沢・石川の

歴史や文化にも触れていただきながら、仲間同士、交流を深めていただきますよ

うお願いいたします。 

結びに、本大会の開催にあたり、多大なご尽力を賜りました関係の皆様方に感

謝を申し上げますとともに、本大会のご成功を祈念し、歓迎のことばといたしま

す。 
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歓 迎 の こ と ば 

 

 

 

能美市長 井出 敏朗 

 

 

 
 
 

第 45 回北信越国民スポーツ大会が、能美市において、各県から多くの選手・

監督並びに役員の皆様をお迎えし、盛大に開催されますことをお慶び申し上げ

ますとともに、市民を代表して心から歓迎申し上げます。 

本大会は、今秋に開催される第 78 回国民スポーツ大会「SAGA2024」への出場

をかけ、ハイレベルな熱戦を繰り広げるスポーツの祭典であります。選手の皆様

におかれましては、日頃の練習で鍛えられた力と技、精神力を存分に発揮されま

すとともに、相互の親睦と交流を深めていただき、有意義な大会になることをご

祈念申し上げます。 

さて、本市は、「市民誰もがスポーツに親しむことができる環境づくり」を目

指して、各種スポーツ施策に取り組んでいます。中でも、小中学生がトップアス

リートを間近で感じることができる機会を創出するスポーツ教室がとても好評

であり、この大会を機に、市民のスポーツへの関心が一段と高まることを期待し

ております。 

また、伝統工芸品である九谷焼を「見る・作る・買う」ことができる『九谷陶

芸村』をはじめ、北陸最大級の規模を誇る『能美古墳群』、開湯 1400 年の歴史

を持つ『辰口温泉』、奇蹟を呼ぶ怪物 MATSUI の軌跡をたどる『松井秀喜ベース

ボールミュージアム』等、本市には数多くの魅力ある観光スポットがございます

ので、本大会終了後には、ぜひお立ち寄りいただければ幸いです。 

結びに、本大会の開催にあたり、ご尽力いただいた関係者の皆様に深く感謝を

申し上げますとともに、選手の皆様のご健闘と本大会の成功を祈念いたしまし

て、歓迎のことばといたします 
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名誉会長 村山　卓 井出　敏朗

会  長   紐野　義昭

副会長 寺﨑 聡 佐々木 祥二 藤尾 秀樹 寺尾 政宏

顧  問　 稲富 隆夫 車 幸弘 島津 健一 山田 實雄

前多　純也 高田　直人 喜多　浩一 田中　大佐久

野口　弘 木下　浩明 津田　宏 森　　直樹

参  与　　 荒井　昌宏 金浦　修郎 中村　豊春 島津　健一

河内聡一郎 瀧田　誠一 山岸　瑞穂 長村　　学

委員長 塩村 克彦

副委員長 菅原 栄 中村 司 西野 成人 早川 裕二

田中 悟 細川 強 畠中 豊 齋藤 剛

委  員 荒川 富夫 上山 智秀 西 孝明 吉田 豊

早川 芳弘 宮下 栄一 吉田 雅穂 田村 雅彦

鈴木 利也 倉元　美基 平田　和彦 中村　優希

長村　　学 津田　ふみ子

 

  競技会役員
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競 技 委 員 長 塩 村 克 彦

競技副委員長 鈴 木 利 也

総 務 委 員 稲 富 隆 夫 車 幸 弘 島 津 健 一 山 田 實 雄

菅 原 栄 西 野 成 人 早 川 裕 二 中 野 進

西 川 静 高 山 昭 成 中 川 顕 宏 中 村 司

野 村 倫 成 本 間 淳

競 技 委 員 西 孝 明 河 上 充 宏 森 山 幸 夫 荒 川 富 夫

松 井 遼 澤 村 幸 佑 紙 谷 直 樹 金 島 敏 士

山 本 一 男 倉 元 美 基 酒 野 直 樹

審 判 長 上 山 智 秀

審 判 員 宮 﨑 裕 也 北 條 靖 彦 岩 﨑 亮 太 野 村 盛 司

安 井 浩 高 柳 裕 嗣 米 田 悠 哉 白 井 洋 平

樋 口 武 人 西 海 晋 生 横 川 政 二 谷 口 友 春

澤 村 幸 佑 松 井 遼 谷 口 佳 隆 荒 川 富 夫

会 場 係 西 野 成 人 吉 本 博 幸 鈴 木 大 土 池 村 彰 朗

塩 村 克 彦 早 川 裕 二 鈴 木 利 也 島 屋 豊

西 川 静 中 野 進 中 川 顕 宏 高 山 昭 成

記 録 ・ 報 道 吉 本 博 幸 島 屋 豊

得 点 計 時 宮 森 恒 成 西 野 成 人 遠 田 滋

救 護 吉 田 豊 早 川 裕 二

補 助 員 金沢二水高校ラグビー部員

金沢学院大学附属高校ラグビー部

鶴来高校ラグビー部

競技役員
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期日 期日 　女子　令和6年8月18日(日)

　少年　令和6年8月25日(日)

　成年　令和6年8月25日(日)

時間 時間 　競技終了後

場所 　金沢市教育プラザ富樫221研修室 場所 　金沢市営競技場（女子）

　石川県サッカー・ラグビー場

選手整列 選手整列

１ １ 開式通告

２ 競技会開始宣言 ２ 成績発表

３ 優勝杯返還 ３ 表彰

４ 競技会会長のあいさつ ４ 競技会会長のあいさつ

５ 歓迎の言葉 ５ 競技会終了宣言

６ 競技上の注意 ６ 閉式通告

７ 選手宣誓 ７ 選手退場

８ 閉式通告

９ 選手退場

石川県サッカー・ラグビー
場

0761-21-
5354

開式通告

監督会議

【女子】
令和6年8月16日(金)

【少年】
令和6年8月23日(金)

諸　会　議　日　程

会 議 名

【成年】
令和6年8月23日(金)

時　　間

16時15分～
金沢市教育プラザ富樫221研
修室

076-243-
1054

16時～

式　　典　　次　　第

【開　始　式】 【表　彰　式】

期　　　　　日 場　　　　　所

　女子　令和6年8月16日(金)

電 話 番 号

次　　第次　　第

　午後4時～
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女   子 

 

会場：金沢市営競技場 

 

 

 
福井県 長野県 新潟県 富山県 石川県 

福井県      

長野県 ①     

新潟県 ③ ⑧    

富山県 ⑨ ④ ⑥  
 

石川県 ⑦ ⑩ ⑤ ②   

※優勝した県が本国スポの出場権を得る 

 

試合日 会  場 試合順 開始時間 番号 

8月 17日

（土） 
金沢市営競技場 

第 1試合 9:30 ①  

第 2試合 10:15 ②  

第 3試合 11:00 ③  

第 4試合 11:45 ④  

第 5試合 12:30 ⑤  

8月 18日

（日） 
金沢市営球技場 

第 6試合 11:00 ⑥  

第 7試合 11:45 ⑦  

第 8試合 12:30 ⑧  

第 9試合 13:15 ⑨  

第 10試合 14:00 ⑩  
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決勝 準決勝 １回戦
8月25日（日） 8月24日（土） 8月18日（日）
石川県サッカー・ラグビー場 石川県サッカー・ラグビー場 金沢市営球技場

９：３０

Ref：

９：３０

Ref：

９：３０

Ref：

１１：００

Ref：

少　年　男　子

会場：金沢市営球技場、石川県サッカー・ラグビー場

富山 県

県福井

県新潟

※優勝した県が本国スポの出場権を得る

石川 県

長野 県
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成 年 男 子 

 

 

会場：石川県サッカー・ラグビー場 

 

 
新潟県 長野県 福井県 富山県 石川県 

新潟県      

長野県 ①     

福井県 ③ ⑧    

富山県 ⑨ ④ ⑥  
 

石川県 ⑦ ⑩ ⑤ ②   

※優勝した県が本国スポの出場権を得る 

 

試合日 会  場 試合順 開始時間 番号 

8月 24日

（土） 

石川県サッカー・ラグビ

ー場 

第 1試合 13:30 ①  

第 2試合 14:15 ②  

第 3試合 15:00 ③  

第 4試合 15:45 ④  

第 5試合 16:30 ⑤  

8月 25日

（日） 

石川県サッカー・ラグビ

ー場 

第 1試合 11:00 ⑥  

第 2試合 11:45 ⑦  

第 3試合 12:30 ⑧  

第 4試合 13:15 ⑨  

第 5試合 14:00 ⑩  
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監督 齋藤　敏 監督 河上　充宏 監督 高柳　裕嗣 監督 小林　克 監督 下島　廉人

背番号 氏　　　名 背番号 氏　　　名 背番号 氏　　　名 背番号 氏　　　名 背番号 氏　　　名

1 五十嵐　壮平 1 上野　右薫 1 林　昴慶 1 矢澤　信悟 1 下島　廉人

2 井村　凛 2 関沢　真一 2 白井　那央 2 矢澤　遼 2 池野　暢晃

3 大久保　征 3 辻　宏哉 3 城石　敦也 3 吉川　晨 3 坪内　豪洋

4 大月　淳史 4 塩谷　天希 4 真栗　一嘉 4 福沢　魁 4 奥井　亮太

5 小日向　杏介 5 中川　碧士 5 中谷　基希 5 征矢野　勇海 5 寺井　俊博

6 方村　雄大 6 渡邊　賢護 6 柴田　徹 6 小平　一輝 6 嶋口　雄尊

7 加納　貴文 7 山本　晟人 7 濵名　健太 7 久保田　理大 7 伊藤　大輝

8 小林　大也 8 中川　陸己 8 尾山　緋優 8 木村　真人 8 堀口　陽平

9 本多　光 9 酒井　博文 9 金谷　洸晟 9 小林　克 9 石橋　大樹

10 山﨑　成太 10 丸山　真広 10 長森　雅大 10 平澤　馨 10 村松　哲平

11 齋藤　敏 11 11 11 湯澤　昂 11 橋本　ルイ

監督 伊藤　千晶 監督 金島　敏士 監督 大橋　千里 監督 藤本　麻依子 監督 木村　文洋

背番号 氏　　　名 背番号 氏　　　名 背番号 氏　　　名 背番号 氏　　　名 背番号 氏　　　名

1 星野　光咲 1 藤田　桃子 1 大橋　千里 1 高山　桜奈 1 岩佐　知可子

2 天谷　友紀 2 金島　珠璃亜 2 重信　歩充 2 伊原　那南 2 山田　侑奈

3 小俣　渚 3 金島　瑠奈 3 酢　美沙紀 3 湯澤　英 3 井上　美優

4 唯野　文香 4 西　真央 4 勝島　結貴 4 山田　こころ 4 佐々木　里萌

5 廣瀬　翠 5 鈴木　愛依子 5 斉藤　琴音 5 尾上　マエラ 5 河合　優月

6 小池　くるみ 6 瀬尾　小晴 6 大橋　聖香 6 トモン　彩和 6 山次　環子

7 塚原　彩月 7 高瀬　爽 7 末廣　花瑛 7 藤澤　杏奈 7 野村　いろは

8 本間　菫子 8 福岡　七音 8 末廣　和奏 8 筒井　南心 8 長友　琴花

9 ナイヤガ　レイラニ 9 酒野　日和 9 小場　咲歩 9 藤本　麻依子 9 岡島　怜奈

10 山田　望結 10 酒野　桃子 10 平坂　心麦 10 前島　梨那 10 横長　歩佑美

11 伊藤　千晶 11 11 11 平沢　実喜 11

成年男子　監督・選手名簿

新潟県 石川県 富山県 長野県 福井県

女子　監督・選手名簿

新潟県 石川県 富山県 長野県 福井県
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監督 監督 監督 監督 監督

背番号 背番号 背番号 背番号 背番号

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2

3 3 3 3 3

4 4 4 4 4

5 5 5 5 5

6 6 6 6 6

7 7 7 7 7

8 8 8 8 8

9 9 9 9 9

10 10 10 10 10

11 11 11 11 11

12 12 12 12 12

13 13 13 13 13

14 14 14 14 14

15 15 15 15 15

16 16 16 16 16

17 17 17 17 17

18 18 18 18 18

19 19 19 19 19

20 20 20 20 20

21 21 21 21 21

22 22 22 22 22

23 23 23 23 23

片峯　久

氏　　　名

北瀨　正志

氏　　　名

福井県

少年男子　監督・選手名簿

富山県 長野県新潟県 石川県

白鳥　憲之

氏　　　名

朽木　雅文

氏　　　名

紙谷　直樹

氏　　　名

安田　大陽

小菅　優斗

尾芝　樹心

川上　聖翔

室谷　将和

竹田　充希

アルメイダ　聖

マイカ　タヴェタ

室伏　勘太

吉澤　祐人

杉井　龍哉

遠藤　夏輝

冨田　健人

沓澤　龍之介

宗藤　陽星

塚越　陽

松長　佳抱

大楠　泰生

松本　陽山

菅沼　倖太

井澤　佳丈

牧　海悠

安達　恵大

遊作　蒼

立松　大

北山　獅旺

ランギ　エドウィン

渡邊　翔太

小嶋　眞心

大土井　慧賀

佐野　真之介

村山　楓

吉川　歩輝

熊倉　雄大

馬医　和輝

飯澤　慶大

坂口　善哉

田中　海来

石崎　遥夢

岡本　勇志

上野　魁心

横山　敢大

西川　剛生

田島　翔大

岡田　豊隆

竹村　人生

石田　祐太

横澤　遼太郎

宮入　蓮

奥田　蒼生

伊藤　凌雅

北原　慎一朗

仲田　宗仁

橋場　皓生

平内　陽 

桑本　蒼也

 沼田　  歩

山下　櫂生

 長谷川　陸

越智　伊織

宮川　侑大

奥田　太朗

澤井　頌弥

村藤　将

 川村　優和

松倉　　輝羅

一瀬　正太郎

加藤　大輝

村瀨 　令

大鶴　隼斗

中島　永晴

矢吹　大輝

木下　直弥

伊藤　海斗

菅沼　晃弥

小池　勇誠

浦　海斗

吉川　　琉生

建部　七星

吉松　晴乃進

田中　壱智路

馬場　優大

平賀　晴也

轟　恭貴

西條　凜

田中　勇樹

牧内　雄也

大原　悠慎

小久江　春希

牛山　健太

濱嶋　大輝

牛山　勇紀

窪坂　崚吾

川崎　幹成

清水　瑛太

道端　謙心

竹中　舷太

古川　将士

勝本　悠生

幸池　諒太

寺戸　海惺

小野　光士郞

清水　大和

平川　貴悠

伊勢　柊人

鈴木　瑛土

口手　睦登

槌本　達

膽吹　治人

真木　玲生

上尾　奏翔

辻　優年

西本　暖

中岡　琉唯

百田　真啓
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ラグビーフットボール競技の見方 

 

日本ラグビーフットボール協会ホームページ 

楽しく観戦しよう 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ルールを確認しよう 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検索 ラグビールール動画 

検索 ラグビー観戦ガイド 

ラグビールール 

QR コード 

↓ 

ラグビー観戦ガイド 

QR コード 

↓ 
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競 技 会 場 案 内 図 

 

金沢市営球技場  金沢市富樫 3丁目 8番 10号 ℡ 076-280-0223 

金沢市教育プラザ富樫  金沢市富樫 3丁目 10番 1号 ℡ 076-243-1054 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石川県サッカー・ラグビー場 能美市山口町ト 103 ℡ 0761-21-5354 

 

 

 

 

金沢市営球技場 

金沢市教育プラザ富樫 
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宿 舎 一 覧 

県 名 宿  舎  名 所在地 電 話 

長野県 
（女子）KKRホテル金沢 金沢市大手町 2-32 076-264-3261 

（少男）アパホテル金沢西 金沢市古府 3-127 0570-005-411 

福井県 （女子）アパホテル金沢西 金沢市古府 3-127 0570-005-411 

新潟県 （女子）アパホテル金沢西 金沢市古府 3-127 0570-005-411 

富山県 KKRホテル金沢 金沢市大手町 2-32 076-264-3261 

 

 

 競技会本部・記録本部  

金沢市営球技場 

〒921-8171 金沢市富樫 3丁目 8番 10号 

ＴＥＬ 076-280‐0223 

石川県サッカー・ラグビー場 

〒929-0126 能美市山口町ト 103 

 ＴＥＬ 0761-21-5354 

 

 

会場最寄医療機関 

〇金沢市営球技場 

「金沢有松病院」 〒921-8161 金沢市有松 5丁目 1番 7号 ＴＥＬ 076-242-2111 

〇石川県サッカー・ラグビー競技場 

「能美市立病院」 〒929-0122 能美市大浜町ノ 85番地   ＴＥＬ 0761-55-0560  

 

 

大 会 本 部 

公益財団法人石川県スポーツ協会内 

第４５回北信越国民スポーツ大会実行委員会事務局 

ＴＥＬ ０７６－２６８－３１００ 

ＦＡＸ ０７６－２６８－３１８８ 

 

 

 

 

 


